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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo analisar as particularidades das areas de agricultura, e mais
precisamente agricultura familiar, entrelacada aos conhecimentos adquiridos através da disciplina de
direito da cidade, dos principios, normas, direitos e deveres aos quais todos nés estamos sujeitos como
cidadaos e os desafios e possibilidades para a evolucdo do planejamento regional, em especial na
regido norte fluminense. Para tanto, foram utilizadas pesquisas bibliograficas para contextualizar os
temas e analises empiricas de chamadas publicas da agricultura familiar e seus resultados, realizadas
pelo IFFluminense (Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia Fluminense), de cuja comisséo
0 autor faz parte desde o ano de 2016. Por meio do estudo foi possivel perceber a importancia dos
pequenos produtores ao levar alimentos frescos diretamente da fonte aos alunos do IFFluminense e
também identificar os desafios e as possibilidades do desenvolvimento regional sustentavel para todos
0s atores envolvidos.

PALAVRAS-CHAVE: Agricultura Familiar; Sustentabilidade; Planejamento Regional.

SUMMARY

This study aimed to analyze the particularities of the areas of farming, and more precisely family farming,
interlaced with the knowledge acquired through the City Law course, the principles, rules, rights and
obligations to which we are all submitted as citizens and the challenges and possibilities for the evolution
of regional planning, especially in the northern region of Rio de Janeiro. To this end, bibliographical
research was used to contextualize the themes and empirical analyzes of public calls for family farming
and their results, carried out by IFFluminense (Federal Institute of Education, Science and Technology
Fluminense), whose commission the author has been part of since 2016. Through the study, it was
possible to understand the importance of small producers in bringing fresh food directly from the source
to IFFluminense students and also identify the challenges and possibilities of sustainable local
development for all actors involved.

KEYWORDS: Family Farming; Sustainability; Local Planning.

1 INTRODUGAO

O debate sobre a agricultura familiar esta constantemente presente nas falas
dos atores envolvidos, sejam eles: representantes sindicais, representantes politicos,
estudantes e pesquisadores de diversos segmentos, principalmente os mais
envolvidos ao tema como ciéncias sociais e rurais como um todo. A énfase nesses
temas tem tido cada vez mais holofotes e ganhado mais motivos para tal.

Mudangas ocorridas nas ultimas décadas no meio rural brasileiro devido ao
éxodo para as cidades, principalmente pela modernizacdo tecnolégica e
consequentemente levando ao processo de concentracao populacional das cidades,
fizeram com que fossem observadas e analisadas, essa relagdo do urbano com o
rural.

Nesse momento, estudos quase ndo existentes nessas areas comecam a
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surgir, com novas visdes e prospeccoes, tal qual estudos sobre a agricultura familiar
e suas areas correlatadas. Justamente este é o ponto o qual abordaremos no presente
estudo: a agricultura familiar e a sustentabilidade com foco na regiao norte fluminense
do Estado do Rio de Janeiro.

Como observamos, com o passar dos anos, a tecnologia vai absorvendo
empregos mais simples, causando o crescimento do desemprego e consequente
aumento da miséria e da inseguranca alimentar. A ideia da producéo alimentar familiar
é tida como uma porta de saida para essa massa com pouco ou nenhum grau de
instrucdo. Com isso, estudar todo este processo e tomar medidas na perspectiva de
criacao de politicas publicas nesta area, pode ser um fator fundamental para fomentar
a sustentabilidade e garantir os direitos de todos a cidade como um bem comum.
Seguiremos também percebendo o quanto esses conhecimentos podem permitir
habitos mais saudaveis e como o consumo destes produtos pode gerar um bem estar

geral para toda a populacéo local e regional como um todo.

2 O DESENVOLVIMENTO DA AGRICULTURA FAMILIAR E AS POLITICAS
PUBLICAS ENVOLVIDAS

A agricultura € uma das atividades mais antigas realizadas pelo homem. De
acordo com Sposito (2005), os primeiros relatos da agricultura datam de quinze mil
anos no periodo mesolitico, quando o homem comecou a fixar moradia, criar animais
e desenvolver a agricultura, mas ainda de forma muito rudimentar. Segundo a autora
foi um processo lento e sé a partir do periodo neolitico, cerca de trés a quatro mil anos
depois, que o homem efetivamente conquistou melhores condi¢cbes de vida, pois
deixou de ser itinerante e passou a viver de forma estavel nas aldeias, consolidando
um modo de vida onde seria possivel dar seguranca a sua familia, inclusive seguranca
alimentar através do desenvolvimento da pecuéria e da agricultura. Assim, ao longo
dos séculos, a agricultura passou por diversas mudancas, buscando acompanhar a
evolucdo da humanidade.

A agricultura desempenhou um papel crucial na preservacdo da espécie

humana, eliminando a ameaca de extincdo e possibilitando o crescimento



populacional continuo até os dias de hoje. Além de assegurar nossa sobrevivéncia, a
agricultura também marcou o inicio do sedentarismo humano, permitindo o
desenvolvimento de comunidades que eventualmente se transformaram em cidades.
Com o avanco da eficiéncia agricola, menos pessoas eram necessarias para produzir
alimentos, liberando uma parcela significativa da populacdo para se envolver em
diversas outras atividades, como artesanato, comércio, arte, politica e religido. O
constante aprimoramento da agricultura impulsionou o surgimento de sociedades
cada vez mais complexas e a diversificagdo de uma ampla gama de profissbes
(PATERNIANI, 2001).

A agricultura sempre teve presenca nas areas urbanas, embora as politicas,
programas e iniciativas destinadas a promové-la tenham variado em seus objetivos
ao longo do tempo. Na Europa, diversas cidades implementaram politicas de
agricultura urbana como uma resposta a crise de abastecimento de alimentos causada
por conflitos armados. O ressurgimento dessas politicas, a partir do final dos anos
1990, nos paises em desenvolvimento, tem sido incentivado por organizacdes
internacionais e agéncias de desenvolvimento de nacdes industrializadas. Essa
promocao da agricultura urbana € vista como uma das estratégias para estabelecer
uma "rede de seguranca social" em paises com altos indices de pobreza urbana
(ARRAES; DE CARVALHO, 2015).

O Brasil também passou por diversas mudancas nesse setor, inserindo cada
dia mais tecnologia na otimizacdo de sua producdo. Segundo Wanderley (1999),
desde o periodo colonial até meados do século XX havia uma precariedade de
incentivos a agricultura e o pouco que era feito destinava-se apenas aos grandes
produtores. A partir da década de 1960, o governo visando o desenvolvimento da
agricultura no Brasil introduziu grandes transformacdes no meio rural e no setor
agricola, porém a modernizacdo agricola estava voltada apenas a aquisicdo de
maquinario, equipamentos e insumos industriais nos processos de produc¢do, ndo
havia politicas publicas nem incentivos para os agricultores familiares, ou seja, os
incentivos eram apenas para as grandes empresas agricolas.

Com isso, houveram revoltas por parte dos trabalhadores do campo mais

simples pois ficaram a margem da sociedade e praticamente foram excluidos de



quaisquer investimentos por parte do poder publico. Foi apenas da década de 90,
apos a redemocratizacdo conquistada com a promulgacéo da constituicdo de 1988,
que foi possivel introduzir no debate da sociedade novas ideias e modelos de
agricultura. ( WANDERLEY, 1999).

Nos ultimos anos, uma nova perspectiva tem surgido, definindo os agricultores
rurais como empreendedores rurais. Isso implica na valorizagéo desses produtores e
na promogao da incluséo social e econémica, com énfase na agricultura familiar, que
revela o potencial empreendedor do mundo rural. Como resultado, a crise dos
modelos de desenvolvimento, que anteriormente se baseavam em ideologias de
ajuste estrutural ou em propostas de mudanca revolucionaria, abriu espaco para que
experiéncias bem-sucedidas de insercdo social e econdmica, ancoradas na
agricultura familiar, demonstrassem seu grande potencial (SCHNEIDER; CASSOL,
2013).

Segundo Aquino e Schneider (2015) foi a partir da criacdo do
PRONAF(Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar) nos anos de
1990 que as mudancas comegam a ocorrer de fato para a agricultura familiar, visto
gue o Estado brasileiro em 1996 reconheceu as demandas da agricultura familiar por
meio de uma politica publica que tinha como ponto nodal o fortalecimento do
segmento da agricultura familiar.

As diretrizes do PRONAF se inspiram nas experiéncias europeias, com
destaque para a da Franca. Nesse contexto, a agricultura familiar foi escolhida como
o modelo de producéo no qual se baseou a modernizacao da producdo agricola e da
sociedade rural no periodo pos-guerra (PORTELA, 2009).

O PRONAF (Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar),
criado pelo DECRETO N° 1.946, de 28 de junho de 1996, que apesar de alteracdes
vigora até os dias atuais, teve o objetivo de financiar custeio e investimentos em
implantagéo, ampliagdo ou modernizagao da estrutura de producéo, beneficiamento,
industrializagdo e de servigos no estabelecimento rural ou em areas comunitarias
rurais proximas, visando a geracao de renda e a melhora do uso da méao de obra
familiar.

Outro programa implantado de grande relevancia para este setor foi 0 PAA



(Programa de Aquisicdo de Alimentos), criado Art. 19 da Lei n° 10.696 e
regulamentado pelo Decreto 4.772 ambos de 2003, na época vinculado ao programa
Fome Zero, tinha por objetivo de incentivar a agricultura familiar, compreendendo
acOes vinculadas a distribuicdo de produtos agropecuarios para pessoas em situacao
de inseguranca alimentar e a formacdo de estoques estratégicos. O PAA
desempenhou um papel fundamental no fortalecimento da agricultura familiar, ao
empregar compras governamentais como ferramentas de estimulo e assegurar pregos
mais favoraveis para alimentos produzidos por agricultores familiares. Isso resultou
na criacdo de um mercado institucional dedicado a aquisicdo desses produtos
agricolas (DE ARAUJO; FAHD, 2023).

Com todos esses avancgos, os agricultores familiares vieram ganhando espaco
e em 2006 foi promulgada a Lei n° 11.326 de 24 de julho de 2006, que estabeleceu
as diretrizes para formulacéo da Politica Nacional da Agricultura Familiar e os critérios
para identificacdo desse publico. Conforme esta legislacdo, foram considerados
requisitos para se apresentar como agricultor familiar e empreendedor familiar rural
aquele que pratica atividades no meio rural, possui area de até quatro modulos fiscais,
mao de obra da prépria familia, renda familiar vinculada ao préprio estabelecimento e
gerenciamento do estabelecimento ou empreendimento pela propria familia.

Depois disso, outra politica publica que ndo é especialmente voltada para a
agricultura familiar, mas que também vem contribuindo para o desenvolvimento dessa
categoria € o Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE). Apesar de ser um
programa antigo, datado de 1954, com a Lei n°® 11.947 de 16 de junho de 2009, que
dispde sobre o atendimento da alimentacdo escolar e determina que esta é um direito
dos alunos da educacao basica publica, fez com que o programa encorpasse e viesse
a se tornar de suma importancia para estes produtores. Mais precisamente no artigo
14, e que considero de maior destague, menciona que para a escola usar 0S recursos
disponibilizados por este programa com alimentagcdo, ao menos 30% devem ser
alocados para agricultores familiares.

Em se tratando da agricultura familiar regional, pelas experiéncias como
integrante da comissao de agricultura familiar do IFFluminense Campus Campos

Centro, da qual fago parte desde 2016, buscamos sempre utilizar o mais proximo da



totalidade do orcamento disponibilizado com a chamada publica da agricultura
familiar. Os produtores contam com a ajuda da Secretaria de Agricultura, Pecuaria e
Pesca para as burocracias necessarias aos processos das Chamadas Publicas.

No caso do Campus Campos Centro, unidade do IFFluminense em questao
neste trabalho, os fornecedores s&o principalmente locais, sendo, portanto, do
municipio de Campos dos Goytacazes, havendo também a entrega por fornecedores
dos municipios vizinhos como Sao Franciso de Itabapoana, devido a alta demanda da
instituicao.

Apesar da crise que assola nosso pais desde a Ultima década, o que fez com
gue tivéssemos menos or¢amento para este fim, diminuimos a quantidade adquirida,
mas mantemos os produtos demandados, para conseguir continuar contemplando ao
maior nimero possivel de agricultores da nossa regido. Acreditamos que com essa
atitude fomentamos a economia local e regional, com maior geracdo e renda e
trazendo mais qualidade de vida ndo so para os agricultores, beneficiados com suas
remuneracdes, mas também aos alunos, os quais, através de alimentos diretamente
dos produtores, tem a garantia de alimentos frescos e de qualidade. Diante do
exposto, continuaremos buscando o aperfeicoamento nas praticas e as capacitacées
necessarias, seguindo o principio da sustentabilidade que €é um direito, cujo
fundamento, conforme Ahmed (2016) é o principio da dignidade humana e cujo fator

hermenéutico vem pautado pela qualidade de vida.

3 ALIMENTACAO ESCOLAR

E fundamental que seja discutido o tema da alimentacdo escolar para a
sociedade, afinal, é através dela que os estudantes tém acesso a uma alimentacao
saudavel e adequada, o que contribui para o seu desenvolvimento fisico e mental.
Segundo a Organizacdo das Nacdes Unidas para a Alimentacdo e a Agricultura
(FAO), a alimentagéo escolar € uma estratégia eficaz para combater a fome e a
desnutricdo, além de ser uma ferramenta importante para promover o
desenvolvimento socioeconémico das comunidades locais.

Como abordamos no topico anterior, o Programa Nacional de Alimentacdo

Escolar (PNAE) € uma politica publica que tem como objetivo garantir o acesso a
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alimentacéo escolar de qualidade para os estudantes da educacéo basica publica de
todo o pais, e com isso fomentando a agricultura familiar também. De acordo com o
Ministério da Educacéo, em 2020, o PNAE atendeu cerca de 40 milhes de estudantes
em todo o pais (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2020). Ele é o programa social mais
antigo e duradouro, evoluindo desde a década de 40 contanto com recursos do FNDE
(Fundo Nacional de Alimentacao Escolar) (BRASIL, 2021),

No olhar do direito, a alimentacdo adequada é reconhecida pela Constituicdo
Federal de 1988 como um direito social, trazido em seu Art. 6°:

“Sao direitos sociais a educacgdo, a saude, a alimentacdo, o trabalho, a
moradia, o transporte, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a prote¢do
a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constitui¢édo.”

Com isso, a alimentagcdo escolar esta diretamente relacionada ao direito a
educacdo, uma vez que a falta de acesso a alimentacao adequada pode prejudicar o
desempenho escolar dos estudantes.

Assim o PNAE traz como seus principios orientadores a busca pela
universaliza¢do do atendimento, assegurando tratamento igualitario a todos os alunos,
levando em consideracao as diferencas de idade e as condi¢Bes de saude individuais.
Além disso, promove o respeito pelos habitos alimentares, valorizando as praticas
tradicionais enraizadas na cultura local e as preferéncias alimentares. A continuidade
da acdo é assegurada, uma vez que o programa é implementado ao longo dos 200
dias letivos do ano, e a gestdo descentralizada, com recursos federais repassados
diretamente aos Estados e Municipios, que sdo responsaveis por fornecer a
alimentacéo aos alunos (DOS SANTOS, DA SILVA MOREIRA, 2021).

Buscando fundamentar o elo da alimentacéo escolar com o direito da cidade
podemos vislumbrar a Agenda 2030 da Organizacdo das Nac¢des Unidas (ONU), em
que aborda que as cidades sdo espacos fundamentais para a promocdo do
desenvolvimento sustentavel e da melhoria da qualidade de vida das pessoas.

Nesse sentido, a alimentacdo escolar pode contribuir para transformar as
cidades em lugares mais justos e sustentaveis, uma vez que promove a valorizagao
da agricultura familiar e do desenvolvimento local, a reducdo do desperdicio de
alimentos e a promocéo de habitos alimentares saudaveis.

Além disso, a alimentacdo escolar pode contribuir para a promogédo da
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educacao alimentar e nutricional, que é fundamental para a formacdo de habitos
alimentares saudaveis e para a prevencado de doencas relacionadas a alimentacao.
Segundo a Organizacado Mundial da Saude (OMS), a educacao alimentar e nutricional
€ um componente essencial para a promocédo da saude e do bem-estar, e deve ser
incluida nas politicas publicas de alimentacéo escolar.

No entanto, apesar da importancia da alimentacdo escolar, ainda existem
diversos desafios a serem enfrentados para garantir que todos os estudantes tenham
acesso a uma alimentacéo de qualidade. Entre os principais desafios estéo a falta de
recursos financeiros e infraestrutura adequada nas escolas, o desperdicio de
alimentos, a falta de capacitacdo dos profissionais envolvidos na gestdo da
alimentacao escolar, entre outros que serdo abordados com mais detalhes no proximo
tépico.

Diante desses desafios, € fundamental que sejam implementadas politicas
publicas efetivas para garantir o acesso a alimentagcdo escolar de qualidade para
todos o0s estudantes. Além disso, é importante continuar promovendo a
conscientizacdo da sociedade sobre a importancia da alimentacdo escolar e da
valorizac&o da agricultura familiar e do desenvolvimento local.

Buscando alinhar os temas estudados podemos refletir neste tépico sobre
como a alimentacdo escolar é um tema de extrema importancia para a sociedade e
como esta diretamente relacionada ao direito a alimentacdo adequada, a educacéo,
ao desenvolvimento sustentavel e ao direito da cidade. E fundamental que sejam
implementadas e/ou melhoradas as politicas publicas para garantir o acesso a
alimentacéo escolar de qualidade para todos os estudantes, e cabe a todos nds, em
conjunto, contribuindo para a promocao da saude, do bem-estar e do desenvolvimento
socioecondmico das comunidades locais desempenhar este papel.

4 GARGALGS, DESAFIOS E POSSIVEIS SOLUCOES PARA O
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL DA AGRICULTURA FAMILIAR NAS

CIDADES

Diante de todos os argumentos ja expostos, podemos compreender que a



agricultura familiar € um setor fundamental da economia, responsavel por grande
parte da producéo de alimentos no Brasil e em diversos paises do mundo. Entretanto,
a sua importancia nem sempre é reconhecida e muitas vezes subvalorizada, o que
pode dificultar a sua sobrevivéncia e desenvolvimento.

Nesse contexto, o planejamento regional das cidades pode desempenhar um
papel significativo ao criar condi¢ces favoraveis para o desenvolvimento da agricultura
familiar e de outras atividades econdémicas locais. O planejamento regional busca
articular as politicas e os investimentos em diferentes &reas, como transporte,
habitacdo, saneamento basico, saude e educacdo, de forma a promover um
desenvolvimento equilibrado e sustentavel.

No entanto, muitas vezes 0 planejamento regional é limitado por interesses
politicos e econdémicos que ndo levam em conta as necessidades e demandas das
comunidades locais. Isso pode resultar em projetos que ndo atendem as reais
expectativas e necessidades da populacdo, e que acabam gerando impactos
negativos no meio ambiente e na qualidade de vida das pessoas, podendo ser
considerado um gargalo neste meio.

Outros desafios que podemos destacar estao a falta de recursos financeiros,
a falta de capacitacao técnica e gerencial, a falta de dialogo e participacdo entre os
diversos atores envolvidos, a falta de politicas publicas adequadas e a falta de
reconhecimento e valorizacdo da agricultura familiar e das atividades econémicas
locais.

Para garantir que o planejamento regional das cidades seja efetivo e justo, é
necessario incorporar o Direito da Cidade, que busca promover o acesso a cidade e
aos seus beneficios para todos os seus habitantes. O Direito da Cidade é baseado
em principios como a justica social, a equidade, a participacdo popular e a
sustentabilidade ambiental, e busca garantir o direito a moradia adequada, ao
transporte, ao acesso aos servigos basicos e ao lazer.

A agricultura familiar pode se beneficiar diretamente do Direito da Cidade, ao
ter garantido o acesso a terra e a politicas publicas que promovam o0 seu
desenvolvimento. Além disso, o fortalecimento da agricultura familiar pode contribuir

para a reducdo da pobreza, da desigualdade e da exclusao social, ao gerar emprego
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e renda nas comunidades locais.

Quanto a politica, a dimensdo ambiental, nesse sentido, esta presente em
todos os projetos/programas, quer seja convertendo, quer seja difundindo, préaticas de
producéo agroecoldgicas/organicas. Além de um sistema de produgao “mais limpo”, a
adocao de canais de comercializacéo direta, através de feiras e vendas diretas, e a
integracdo com sistemas de compostagem municipal reforcam a dimenséo ambiental
que esses projetos/programas ainda estdo aquém da capacidade potencial, mas que
com planejamento podem alcancar.

Essas politicas e programas/projetos devem estar contidas no Estatuto da
Cidade e mais estritamente no Plano Diretor da mesma, que via de regra é o
instrumento politico (embora também técnico) por exceléncia, porque exige
audiéncias publicas para sua confeccdo e devera contar com a participagdo popular
substantiva na sua elaboracdo (AHMED, 2013).

Olhando para possiveis solucdes aos desafios e gargalos mencionados,
podemos citar alguns itens tais como:

. A criacdo e/ou aperfeicoamento de incentivos financeiros e fiscais para
a agricultura familiar e outras atividades econémicas locais;

. A valorizacdo e incentivo a participacao popular e a implementacdo de
politicas publicas que promovam a incluséo social e a sustentabilidade ambiental,

. Investimentos em infraestrutura para o melhor escoamento das
producdes, tais como estradas vicinais mais estruturadas;

. O fortalecimento da educacao e capacitacdo dos agricultores familiares,
para que possam adotar praticas mais sustentaveis e eficientes;

. A implementagcdo de sistemas de certificagdo e rastreabilidade dos
produtos da agricultura familiar, para aumentar a seguranca alimentar e valorizar
esses produtos no mercado;

. A criagcdo de espacos publicos de convivéncia e lazer nas areas rurais,
para promover o turismo rural e a geracao de renda nas comunidades locais;

. O estimulo ao cooperativismo e a organizacdao em redes de agricultores
familiares, para aumentar o poder de negociagdo e a capacidade de acesso a

mercados;
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. A criacdo de instrumentos de gestao territorial que promovam a protecao
e valorizacdo das areas rurais, como unidades de conservacao e areas de protecao
ambiental;

. A implementagdo de politicas publicas de distribuicio de terras e
regularizacdo fundiaria, para garantir o0 acesso a terra para os agricultores familiares
e reduzir a concentracao fundiaria;

. E por fim, mas ndo menos importante, realizar canais de abertura para
comunicacgdo entre os agricultores, verificando suas expectativas e dificuldades e
promovendo de processos participativos de planejamento regional das cidades, que
envolvam a populacéo local e garantam a inclusdo das demandas e necessidades das
comunidades.

Por isso, é fundamental que haja uma articulagcao entre os diferentes setores
envolvidos no planejamento regional das cidades, como os governos locais, a
sociedade civil e os setores produtivos, para que sejam criadas politicas publicas que
promovam o desenvolvimento sustentavel e a inclusdo social. E preciso garantir que
a agricultura familiar seja vista como um setor estratégico e fundamental para o
desenvolvimento regional e nacional, e que seja valorizada e apoiada por politicas
publicas que garantam a sua sobrevivéncia e expansao.

E papel do curso de P6s-Graduac&o Stricto sensu em Planejamento Regional
e Gestéo da Cidade buscar o incentivo a seus estudantes a terem uma visao critica e
reflexiva sobre esses temas, buscando compreender as suas complexidades e
desafios e propondo solucdes para promover o desenvolvimento regional.

Concluindo este tépico, podemos dizer que a agricultura familiar, o
planejamento regional das cidades e o Direito da Cidade s&o temas interdependentes
e fundamentais para o desenvolvimento sustentavel e justo das comunidades locais e
do pais como um todo. E preciso que nés da academia, juntamente aos gestores
publicos e a sociedade civil trabalhemos juntos para criar condi¢des favoraveis para o
desenvolvimento sustentavel e inclusivo, que valorizem a agricultura familiar e outras
atividades econdmicas locais, que agindo assim com certeza diminuiremos 0s
gargalos e abriremos novas oportunidades que garantirdo o acesso a cidade e aos

seus beneficios para todos os habitantes.
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5 CONCLUSAO

A busca por demonstrar neste estudo o caminho arduo o qual trilharam e ainda
trilham os agricultores familiares, desde a visualizacdo inicial até hoje com politicas
publicas, ainda que insuficientes, mas existentes tais como o PRONAF e outras
abordadas, procurou demostrar que com essas praticas de sustentabilidade, agrega-
se qualidade de vida ndo somente para eles com geracdo de renda, mas também para
a sociedade, com a melhoria da qualidade de vida para todos, o que é um direito
constitucional.

Também foi abordada sobre a importancia da alimentacdo no contexto
escolar, em suas diversas esferas governamentais, considerando a relevancia no que
se refere a promocdo da saude com alimentacdo balanceada, a melhoria do
desempenho académico, a possibilidade de inclusdo e igualdade de direitos, a
seguranca alimentar e nutricional, bem como ao desenvolvimento regional e local.

Cabe ressaltar que ha sempre a necessidade de que toda a sociedade, possa
agir de forma participativa e cobre dos representantes politicos, sindicais, e técnicos
através de audiéncias, oficios, reunides e outros métodos as formas de garantir a
construcdo e manutencao das cidades cada vez mais sustentaveis e com condi¢coes
de crescimento e qualidade de vida para todos. Como abordado, o melhor instrumento
final que abrange esses aspectos é encontrado no estatuto da cidade e mais
estritamente no plano diretor.

Nesta perspectiva, de forma geral, podemos perceber que a permanéncia
desses agricultores familiares, bem como a agregacao de novos agricultores, tende a
ser proporcional a quantidade de investimentos em politicas publicas nessas areas e
para isso, a aproximagao dos mesmos com 0 espaco urbano € de suma importancia.
Com o capitalismo avancando, as cidades crescendo e consequentemente as
demandas por qualidade de vida, podemos entender que a relacdo entre o0s
produtores e as cidades tem uma relacéo cada vez maior de reciprocidade, o que

favorece cada vez mais a populagéo, e reafirma o direto de todos a cidade.
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